شهرستان مه‌ولات دارای دو بخش مرکزی و شادمهر  و 4 دهستان  و دارای 27 روستای بالای  20 خانوار  می باشد  که فاصله  این شهرستان  تا مرکز  استان 203 کیلومتر و تا پایتخت 899 کیلومتر می باشد  و فاقد  مرز مشترک  با کشورهای  همجوار  می باشد
· بخش مرکزی شهرستان مه‌ولات
· دهستان مه‌ولات جنوبی به مرکزیت مهنه
· دهستان حومه به مرکزیت عبدل‌آباد
شهرها: فیض‌آباد
· بخش شادمهر
· دهستان مه‌ولات شمالی به مرکزیت دوغ آباد
· دهستان ازغند به مرکزیت ازغند
· شهرها: شادمهر
در سال ۱۳9۵، این شهرستان تعداد 51409 نفر جمعیت داشته که از این تعداد، 29464نفر در روستاها و 21945 نفر در  مناطق شهری ساکن می‌باشند.[۲]
شهر فیض‌آباد  مرکز شهرستان  که در طول جغرافیایی ۵۸٫۵۰ و عرض شمالی ۳۴٬۵۴ واقع گردیده، دارای موقعیت راهبردی مناسب است و در مسیر جاده‌های بین‌المللی شمال، جنوب و جنوب شرقی ایران بندرعباس و زاهدان و کرمان قرار دارد و نیز شبکه ریلی آسیای مرکزی بندرعباس از این شهرستان می‌گذرد.
این شهرستان از شمال به دهستان پایین ولایت بخش مرکزی شهرستان تربت حیدریه و از شرق به شهرستان رشتخوار و خواف و از جنوب به شهرستان گناباد و بخش بجستان و از غرب به شهرستان خلیل‌آباد محدود می‌شود.

